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Fonctions actuelles : MCU-MG depuis septembre 2019

Diplomes

2022 Habilitation a diriger des recherches : « Surmédicalisation : un enjeu individuel et collectif »
Université Paris Saclay

2018 Doctorat d’université, spécialité Santé publique — sciences économiques : « Surmédicalisation dans la
démence, analyse des données de I'Echantillon généraliste des bénéficiaires. »
Unité d’accueil : UMR-S 1018, Centre de recherche en Epidémiologie et Santé des Populations, Equipe 1 :
Health Services Research.
Ecole doctorale de Santé publique de I’'Université Paris Saclay (ED420)

2016 Formation européenne de formateur a la simulation : « EuSim Simulation Intructor Course, Level 1 »
2015 Diplome interuniversitaire (DIU) de pédagogie médicale, universités de Paris V, VI et XII

2014 Master 2 de santé publique, spécialité Recherche en santé publique, mention bien (15/20) : « Co(t des
infections urinaires communautaires en France métropolitaine chez les femmes de plus de 18 ans vues en
médecine générale »

2013 Diplome d’Etat de Docteur en Médecine, Université de Versailles Saint-Quentin en Yvelines : « Adressage
des médecins généralistes a leurs confreres hospitaliers : Etude qualitative du contenu des courriers vu par
les différents praticiens. »

Lauréate de la faculté, Médaille de bronze.

Dipléme d’Etudes spécialisées, Université Versailles Saint-Quentin en Yvelines

Activités de soins

Activité : 4 a 5 demi-journées de consultation par semaine
1446 actes en 2021 (soit 6425 actes en ETP en intégrant dans le calcul 6 mois de congé maternité)
821 patients médecin traitant au 31/12/2022, 764 au 01/01/2022

Lieu de soins : Maison de Santé Pluriprofessionnelle Universitaire a Montigny le Bretonneux

Membre actif de la Maison de Santé Pluriprofessionnelle Universitaire
- Gérante de la SISA depuis 2018
- Membres de groupes de travail sur les charges et le secrétariat

Participation a la permanence des soins a la maison médicale de garde de Montigny le Bretonneux
- 144 gardes entre novembre 2013 et décembre 2022

Membre de la CPTS de Saint-Quentin en Yvelines

Participation a des formations de DPC
- 2021 : « Le médecin généraliste et les patients a alimentation particuliére », SFTG, 2 jours
- 2017 : « Enfant de 2 ans a 6 ans : développement physique, psychomoteur, affectif et social », SFTG, 2 jours
- 2016 : « Gestes techniques du médecin généraliste, gynécologie, petite chirurgie », SFTG, 2 jours

Membre d’un groupe de pairs depuis 2013 : une rencontre mensuelle (3¢ mercredi du mois) chez chacun des participants



Activité enseignement

Directrice adjointe du département de médecine générale

Enseignement clinique
- Accueil de 5 externes depuis octobre 2020
- Accueil de 10 internes de niveau 1 (SN1) de mai 2016 a mai 2020
- Accueil de 11 internes de niveau 2 (SN2) depuis mai 2017

Enseignement facultaire

Theme Cible
Surmédicalisation SN2
Recherche Tout niveau

3¢ cycle
Groupe d’échanges de pratique 12 étudiants d’une promotion, suivis sur 3 ans
Tutorat 2 étudiants, suivis sur 3 ans
UE1 DFASM3 puis DFASM2

2¢ cycle
Séminaires de médecine générale DFASM?2

IPA Surmédicalisation Master 2

Direction de théses de médecine soutenues
- 9theses en tant que seule directrice

- 17 en co-direction de théses (projet « Top 5 list »)

E port folio
- Définition fonctionnelle du portfolio du département de médecine générale

- Membre du groupe national utilisateur du e portfolio qui a pour vocation I’élaboration du cahier des charges pour le
e portfolio sur SiDES (développement d’un portfolio national pour la médecine générale) en 2018

Activités de recherche

Publications : 33 publications dans des revues a comité de lecture, dont 5 en ler auteur et 7 en dernier auteur.

6 principales publications :

1) Bourrion B, Souty C, Fournier L, Vilcu A-M, Blanchon T, Boelle P-Y, Hanslik T, Francois M. Bisphosphonate Use and
Hospitalization for Hip Fractures in Women: An Observational Population-Based Study in France. Int J Environ Res
Public Health. 2021 Aug 20;18(16):8780.

2) Hazard A, Debin M, Hervé C, Guerrisi C, Bonnet C, Francois M. Implementation of a top five list to identify medical
overuse in general practice according to patients’ viewpoint in 2019 in France. BMC Fam Pract. 2021 Jun
26;22(1):134

3) de Bandt D, Safsaf S, Bourrion B, Francois M. The Evolution of Anti-Emetic Prescriptions in Primary Care, Between
2006 and 2016. Pharmacoepidemiol Drug Saf. 2021 Apr;30(4):418-425

4) Francois M, Clais B, Blanchon T, Souty C, Hanslik T, Rossignol L. Factors associated to the duration of symptoms in
adult women with suspected cystitis in primary care. PloS One. 2018;13(7):e0201057

5) Piroulas C, Devillers L, Souty C, Sicsic J, Boisnault P, Francois M. Non-steroids anti-inflammatory drugs and risk of
peritonsillar abscess in pharyngitis: a French longitudinal study in primary care. Fam Pract. 2018 Nov 12;

6) Francois M, Sicsic J, Pelletier Fleury N. Drugs for Dementia and Excess of Hospitalization: A Longitudinal French
Study. J Alzheimers Dis JAD. 2018;61(4):1627-37

Appartenance a une structure de Recherche Labellisée

CESP/INSERM U1018 (Centre de Recherche en Epidémiologie et Santé des Populations)

Université Paris-Saclay, Univ. Paris-Sud, UVSQ

Equipe 1 : Economie de la santé — Recherche sur les services de santé

Batiment. 15/16 Inserm Hoépital Paul Brousse 16 avenue Paul Vaillant Couturier 94807 Villejuif Cedex



Direction/animation d’'une équipe de recherche

Responsable de I'antenne lle-de-France du Réseau Sentinelles

Responsable scientifique de I’étude : Réalisation d’une « Top 5 list » frangaise en médecine générale
Etude financée a hauteur de 50 000 € par la CNAM en réponse a un appel d’'offre
18 theses d’exercice soutenue, 4 theéses d’exercice en cours sur le projet

Responsable scientifique de I’étude ADOMA : « Antibiothérapie différée en MG : exemple de I'otite moyenne aigué »
Etude financée a hauteur de 200 000 € par le GIRCI IdF en réponse a un appel d’offre

Co-responsable de la recherche au sein du département de médecine générale de 'UFR Simone Veil, UVSQ

Distinctions

Prix de la meilleure communication orale, catégorie recherche : congres du CNGE, Grenoble 2016
« Traitement de la démence et exces de risque d’hospitalisation : Etude longitudinale frangaise »

Prix de la meilleure communication orale, catégorie recherche : congres du CNGE, Tours 2018
« Déterminants de la prescription des traitements symptomatiques de la maladie d’Alzheimer »

Co-encadrement
Master 2 de santé publique

- Année 2017/2018 : « Morbi-mortalité des fractures ostéoporotiques et prescription de biphosphonates :
étude longitudinale (note de mémoire : 17/20) »

- Année 2022/2023 : « Comment le déroulement de la consultation en MG va modifier la prescription des
antibiotiques dans les otites moyennes aigués ? »

These d’université (en cours) : « Analyse épidémiologique et économique autour du parcours de soins des femmes

atteintes d’infertilité et ayant fait I'objet d’une stimulation hormonale : exploitation des données de I'Echantillon
généraliste de bénéficiaires. »

Engagement sociétal

- Responsabilité dans des instances locales, régionales ou nationales de médecine générale
o Soins
=  Représentante francaise de la campagne internationale « Choosing wisely » pour la médecine
générale depuis 2019
=  Membre du conseil d’administration depuis 2016 de I'association Amicale des médecins des 3
villages, une des associations assurant la permanence de soins des Yvelines
o Pédagogie
=  Membre de la commission pédagogique de la Coordination du DES de médecine générale en lle-de-
France depuis 2017
= Membre du conseil d’administration de I'AMGEPO (Association des Médecins Généralistes
Enseignants de Paris Ouest) de 2016 a 2018
o Recherche
=  Co-responsable du parcours « organisation et systémes de santé » du M2 de santé publique de Paris
Saclay depuis octobre 2020
=  Membre du conseil scientifique du CNGE depuis 2020
=  Membre du groupe de travail sur les médicaments au sein du College de la médecine générale
(CMG) depuis 2016

- Responsabilité dans les instances universitaires
o Pédagogie
=  Membre de la commission pédagogique de 'UFR Santé Simone Veil depuis septembre 2019

=  Membre du groupe ECOS de I'UFR Santé Simone Veil depuis juin 2020
o Recherche

= Responsable de la commission des theses de I'UFR Santé Simone Veil depuis septembre 2021
= Membre du conseil scientifique de 'UFR Santé Simone Veil depuis septembre 2021
- Participation aux travaux d’instances
o Recherche
=  Participation comme experte au "Groupe multidisciplinaire Lévothyrox" portant sur les effets
indésirables de la nouvelle formule du Lévothyrox mené par ’ANSM en 2018.

= Membre d’un comité scientifique de I’ANSM (Agence nationale de sécurité du médicament et des
produits de santé) dans le cadre de I'étude portant sur le Lévothyrox en 2018 et 2019
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